Comune di Civitella Paganico

Provincia di Grosseto

Area Amministrativa e Servizi al Cittadino

OGGETTO: VERBALE 1° SEDUTA DELLA COMMISSIONE MENSA DEL 25.01.2023

Il giono mercoledi 25 gennaio 2023 alle ore 15:00 si ¢ riunita presso la sala del Consiglio Comunale di Civitella
Paganico in via I° Maggio 6 Civitella Marittima, la commissione mensa opportunamente convocata.

Sono presenti:

Sindaco Alessandra Biondi PRESENTE
Assessore Luciana Ciacci ASSENTE
Sig.ra Baldi Lisa PRESENTE
Sig.r Englaro Francesco PRESENTE
Sig.r Barberini Fabrizio ASSENTE
Sig.ra Anselmi Azzurra PRESENTE
Sig.ra Baldi Francesca PRESENTE
Sig.ra Isola Virginia PRESENTE
Sig.ra Tucci Serena ASSENTE
Sig.ra Magini Claudia PRESENTE
Sig.ra Rusci Monica PRESENTE
Sig.ra Verniani Valentina PRESENTE
Sig.ra Lucattini Serena PRESENTE
Sig.ra Spargi Claudia ASSENTE
Sig.ra Carbone Cinzia PRESENTE
Sig.ra Cardosa Ilaria PRESENTE

Sono inoltre presenti alla seduta:

Loretta Panfi, docente della scuola dell’Infanzia di Paganico;

Bartalucci Maria Grazia docente della Scuola Secondaria di Paganico;

Carbone Cinzia, Servizio Clienti Camst;

Cardosa Ilaria Dietista Camst;

Manuela Medicina, Istruttore Amm.vo del Comune di Civitella Paganico, con funzioni verbalizzanti.

Apre la seduta il Sindaco Alessandra Biondi salutando i presenti e evidenziando anzitutto I’importanza della
mensa e della refezione quale momento educativo, formativo e di incontro. Espone le modalita di gestione del
servizio affidato al gestore CAMST e i ruoli dei soggetti coinvolti: gestore, amministrazione comunale e
utenti/famiglie. La sinergia tra tutti i soggetti € essenziale per erogare un servizio di qualita.

La Commissione mensa quindi ha in questo processo un ruolo attivo, sia di verifica e controllo che di
partecipazione e proposizione ai menu stabiliti e alle caratteristiche del cibo somministrato.

Il Sindaco informa inoltre che I’ Amministrazione Comunale ha partecipato nei mesi scorsi ad un bando del PNRR
sulle mense scolastiche e, notizia di pochi giorni, il progetto, che ¢ risultato uno tra i primi in graduatoria, ha
appena ottenuto I’approvazione e il finanziamento per la realizzazione di una sala mensa per la Scuola Secondaria
di Paganico.

Un ulteriore finanziamento Ministeriale consentira un miglioramento a livello antisismico e un efficientamento
energetico della struttura, consentendo di effettuare importanti interventi sulla scuola e sul servizio mensa stesso.
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Questo ¢ ancora un ulteriore passo avanti nell’obiettivo che dell’Amministrazione Comunale ha verso i ragazzi e
il loro benessere.

Si procede ad illustrare il ruolo dei membri e in particolare del Presidente della Commissione, da nominare tra i
genitori nell’arco della prima seduta quale adempimento per il buon funzionamento della Commissione, e per la
ripresa dell’attivita di visita presso i plessi scolastici, che aveva subito un arresto durante il periodo pandemico.

Il Sig. Francesco Englaro si propone quale presidente e la Commissione accetta la candidatura.

Ilaria Cardosa e Cinzia Carbone (Camst) elencano le migliorie applicate nel tempo al servizio constatando inoltre
I’atteggiamento propositivo degli studenti al momento della refezione, ottenuto grazie al miglioramento
dell’educazione alimentare impartita dalle famiglie e dalla scuola.

La dietista Cardosa prosegue evidenziando il lavoro portato avanti negli anni da CAMST per quanto riguarda le
diete speciali, sia per motivi religiosi che dovute ad allergie, illustrando la presenza di incaricati adeguatamente
formati per la preparazione dei pasti, che avviene in un’area della cucina dedicata alla sola preparazione delle
diete speciali. Sottolinea inoltre la disponibilita di interfacciarsi direttamente con le famiglie per ottenere diete pit
specifiche. A tal riguardo interviene la Sig. ra Rusci segnalando che alcune volte la pasta per celiaci ¢ risultata
scotta. Viene risposto che la cottura e conservazione della pasta senza glutine presenta questa difficolta, e che si
stanno provando formati di pasta differenti e la possibilita di inserire piu spesso il riso nelle preparazioni.

Lisa Baldi interviene segnalando che alcuni formati di pasta distribuiti all’asilo nido risultano troppo grandi.
Cinzia Carbone (Camst) risponde che detti formati non verranno piu distribuiti.

La Prof.ssa Bartalucci illustra alcuni suggerimenti ricevuti dai suoi alunni della classe 3B:
- Avere I"acqua somministrata in caraffe invece che in bottiglie di plastica, per ridurre | ‘impatto
ambientale.
- La possibilita per gli studenti di accedere dalla zona sporzionamento in modo da chiedere la quantita di
cibo desiderata ed evitare sprechi alimentari.
- Nella giornata di somministrazione del maiale si richiede per gli alunni musulmani il pollo invece del
formaggio.
Cinzia Carbone risponde che ’acqua da capitolato va somministrata in bottiglia in quanto va presentata la scheda
del prodotto; la Sig.ra Isola suggerisce allora I’introduzione dei dispenser dell’acqua, idea che viene presa in
considerazione da Carbone, sempre previo inserimento nel prossimo capitolato di gara.
Viene inoltre spiegato che I’accesso degli studenti direttamente all’area di sporzionamento non & possibile per il
rischio di contaminazione del cibo.
La Dietista Cardosa risponde alla terza richiesta, spiegando come anche le diete speciali seguono una frequenza
settimanale per i secondi piatti stabilita dalla ASL e uguale per tutti i plessi.
La Sig.ra Rusci riporta la richiesta di maggior disponibilita di condimenti; viene risposto che spesso non vengono
redistribuiti per ’abitudine di alcuni alunni di sprecarli e utilizzarli per gioco.

Il Sindaco chiude la seduta concordando la creazione di un gruppo di coordinamento telematico della
commissione dove valutare la possibilita di organizzare delle visite ai plessi scolastici durante I’orario della
refezione.

La /sed\ita si chiude alle ore 16:30.
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Presidente della Commissione Mensa
Francesco Englaro
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